» Concert du groupe des B~Bop,

220 h 30, al'église Saint-Jacques, rue
Saint-Jacques. Quatuor de voix
d’hommes, dans un répertoire de chants
traditionnels (basques, occitans, corses)
et de chanson francaise et gospel
TARIFS : 10 € gratuit pour les moins

de 16 ans.

Rens. 0344021027,
www.lesb-bop.com.

# Cabaret lectures d'auteurs contempo-
rains espagnols, par |a compagnie Le
Théatre de la Forét, a15 heures, a la
médiathaque du centre ville.

w Carrefour des associations du grand
Beauvaisis, sur "Des dispositifs de
soutien et de développement a la vie
associative”, de 10 heures 212 h30,ala
Ligue de I'enseignement Fédération de
I'Dise, 20/22, boulevard Jules-Briere.

» Expositions "Contre vérité" de Marti-
ne Daigre et "Histoire d'eau” de Pascal
Catry, jusqu'au 12 mars, au Théatre du
Beauvaisis, place Georges-Brassens.
Horaires : du mardi au vendredi, de

12 h 30 218 heures, le samedi, de

16 819 heures et les soirs de spectacle,
jusqu'a 20 h 30. Entrée libre.

Tel.0344 06 08 20.

> Randonnée pédestre organisée par
I'amicale des Randonneurs pédestres du
Beauvaisis. Rendez-vous a ['église de
Saint-Maximin, a 9 heures.

Tel. 03 4456 58 18.

» Les gourman'disent, organisé par ['Ecu-
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ateau pour se reconstruire

Une communauté thérapeutique de 35 lits accueille des résidants, avec des regles
de vie strictes, pour soigner leurs addictions a des substances dangereuses.

ix-sept mois d’abstinence,

Damien referme la porte du

chateau de Flambermont.
« Lastructure m’'a beaucoup appor-
té, je suis prét pour affronter la
vie. » Une nouvelle victoire pour
le Sato, le service d'aide aux toxi-
comanes de Beauvais.

Ici, une quinzaine de personnes
prend en charge une trentaine de
malades. «Toutes ces personnes
sont volontaires pour venir vivre
au chdteau et accepter les régles de
l'association Sato, qui sont strictes
pour préserver une bonne cohé-
sion de la communauté. »

« Le nouveau résident est pris en
charge par un ancien dés son arri-
vé et doit subir une période d'absti-
nence difficile de deux mois »,
explique Jacques Forzy directeur
des structures résidentielles du
SatodansI'Oise.

Le patient «doit montrer une
démarche d’acceptation des régles.
Des réunions réguliéres chaque
semaine permettent aux usagers
de s’investir dans des activités spor-
tives, des réalisations manuelles et
professionnelles et des projets
culturels pour reprendre un ryth-
me de vie normal et refouler
l'addiction. »

Un médecin généraliste et deux
infirmiéres veillent sur la santé
des résidents. Ils travaillent sur
« 'adhésion des patients aux pro-
duits de substitution », apres
admission définitive.

Deux psychologues accompa-
gnent chaque nouveau venu. Les
patients constituent des groupes
de paroles. « Pour améliorer l'inté-
gration des personnes, un ancien
résident devient le fil rouge et se
responsabilise par cette action en
veillant sur un nouveau membre
de la communauté », explique Jac-
ques Forzy.

Courant 2 010 une restructura-

tion importante du chateau de
Flambermont a eu lieu, avec la
création de nouveaux batiments
d’hébergement et de nouveaux
locaux administratif. Ces réalisa-
tions permettent 'accueil d'une
dizaine de personnes supplémen-
taires et un meilleur confort de
vie et de travail pour les rési-
dents.

En Picardie plusieurs autres
lieux accueillent les toxicomanes
a Creil et a Compiegne. IIs font
partie de I'association Sato-Picar-
die qui ceuvre depuis 1978.

# Contact 0344 028 860
sato.secretariat@wanadoo.fr

. Christophe,
dépendant aux
substances illicites

depuis I'age

de 13 ans

« J'avais un masque,

of 1

 6tais insensible »

Christophe, 36 ans, est résident du
chateau de Flambermont depuis
9 mois. Il est dépendant a I'héroi-
ne, a la cocaine et a la morphine
depuis I'age de 13 ans. « J'avais un
mal étre, mon peére nous faisait
vivre une vie insoutenable, car il
buvait énormément. Je ne voulais
pas devenir comme lui. Jai fait
une rechute deux mois aprés mon
arrivée. Javais un manque et
j‘étais insensible 3 tous les efforts.
J'ai consommé des substances
dans la structure et ['ai été expulsé
pendant 15 jours . Cette expulsion
m’a permis d'avancer et de trou-
ver la force de changer car ici nous
ne sommes pas jugés, [‘avance en
me mettant des barrieres et des
objectifs a atteindre. Nous appre-
nons ici a étre responsable » Chris-
tophe est devenu fil rouge. Il
s’occupe des nouveaux arrivants.



